
Résidence Rey – Menu 
Semaine du 26 octobre au 01 novembre 2026 

 

Lundi 26/10 
Déjeuner               Au choix 
Plat du jour          Potage Butternut 
                                Saucisse de Campagne  
                                Jus de Thym 
                                Haricots verts 
                                Pommes nature 
                                Orange 
Souper                   Philadelphia ou  
                                Houmous 

Vendredi 30/10 
Déjeuner              Au choix 
Plat du jour          Potage aux légumes jaunes 
                                Filet de Lieu Noir   
                                Sauce citron 
                                Potée de Brocolis 
                                Pudding chocolat maison 
Souper                   Pâté crème ou  
                                Bel Pease 

Mardi 27/10 
Déjeuner              Au choix 
Plat du jour          Quiche Lorraine 
                               Civet de Chevreuil  
                               Aux fruits rouges   
                               Poires aux airelles 
                               Gratin Dauphinois 
                               Gâteau d’anniversaire          
Souper                  Filet de dinde ou  
                               Kiri 
 

Samedi 31/10 
Déjeuner              Au choix 
Plat du jour          Potage Cultivateur 
                               Macaroni 
                               4 fromages et dés de dinde  
                               Biscuit 
Souper                  Cervelas ou  
                               Tzatziki 

Mercredi 28/10 
Déjeuner              Au choix 
Plat du jour          Potage champignons 
                               Cuisse de poulet  
                               Crudités 
                               Frites 
                               Glace moka 
Souper                  Camembert ou  
                               Salami 

 

Dimanche 01/11 
Déjeuner              Au choix 
Plat du jour          Potage épinards  
                               Rôti de Porc  
                               Sauce Porto 
                               Chicons Braisés 
                               Pommes Noisettes 
                               Pâtisserie 
Souper                  Altesse ou  
                               Cobourg 

Jeudi 29/10 
Déjeuner              Au choix 
Plat du jour          Potage tomate 
                               Burger de Boeuf  
                               Jus de viande 
                               Chou-fleur gratiné 
                               Pommes Persillées 
                               Prune                                               
Souper                  Mortadelle ou  
                               Gouda aux orties 
 

Menu de remplacement 
Midi 
              Boulette de Veau  
              Légume du jour 
              Purée 

Soir 
              Confiture – jambon-fromage 

 
Allergique ? Intolérant ? 
Pour toute information concernant les allergènes présents dans nos menus, veuillez vous adresser à : 
YANNART Olivier ou ses assistants DRUART Brigitte et DERIJCK Véronique  
DAUDIN Mylène, diététicienne 
La composition de nos menus peut varier d’un jour à l’autre. 

 


